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FICHE D’INSCRIPTION SAISON 2019/2020 

PROGRAMME PREVENTION DES CHUTES 

     
 

Jours Horaires Activités   Lieux 

Mardi 

Septembre à 

Juin 

10h00 – 11h00  

11h00 – 12h00 

Marche, gymnastique, ateliers 

équlibre, jeux, parcours, gestes 

et posture, etc. 

Salle de combat 

Complexe sportif Jean Bouin à 

Nîmes 

 
NOM : ……………………………….   Prénom : …………………………      

Date de naissance : …. / …. / ….   Lieu : …………………………….. 

Nationalité : ...................................        Sexe : Féminin    Masculin  

Adresse : ............................................................................................................ 

.............................................................................................................................

............................................................................................................................. 

Tél : ... / ... / ... / ... / ...        Portable : ... / ... / ... / ... / ...      

       ... / ... / … / … / …                              ... / ... / ... / ... / ...         

Email : ............................................................ 

Pièces à fournir  

- Une enveloppe affranchie, libellée à votre nom et adresse 

- Certificat médical du médecin traitant autorisant la participation  
à un atelier « Equilibre et Prévention des chutes ». 

 

- Paiement : 

 

Adhésion à l’association de septembre 2019 à août 2020 : ……………… 40 € 

Cotisation : Programme pris en charge par la conférence des financeurs.  

 

Séances d’essai gratuites … 

Paiement en différé possible. 

Possibilité de faire plusieurs chèques. 

Tous les règlements sont à effectuer à l’ordre de Nîmes Sport Santé. 

 

 

 

 


